Fil légumes Vincent, Entraigues Paysanne, semaine 44 a 46 - 2024
Bonjour a tous,

Vous avez eu, jeudi 17 octobre :

Un petit panier comprenant potimarron, pommes de terre, haricots verts et salade, pour
une valeur de 14,75€

Un grand panier comprenant potimarron, pommes de terre, haricots verts, radis et salades " Récolte des blettes
pour une valeur de 24,14€. . S _

Jeudi 31 octobre :

Un petit panier comprenant courge carat, patate douce, haricots verts, Oignons Simiane,
batavia, pour une valeur de 12,2€.

Un grand panier comprenant courge carat, patate douce, haricots verts, Oignons Simiane,
batavia, pour une valeur de 18,3€.

Jeudi 7 novembre :

Un petit panier comprenant pommes de terre, Oignons morada de Amposta, betteraves,
blettes, rougette et radis pour une valeur de 12,64€.

Un grand panier comprenant pommes de terre, Oignons morada de Amposta, betteraves,
blettes, rougette et radis, pour une valeur de 18,61€.

La balance des paniers devient la suivante : +0,3€ pour les petits paniers, +4,03€ pour les
grands paniers.

Au champ :
P les aulx

Le temps a été vraiment trés doux pendant ce mois d'octobre. Malgré le fait que j'ai retardé '\ '\

beaucoup de plantations pour les cultures d'automne, pour anticiper cette douceur, les

Iégumes sous serre et en plein champ se développent vraiment vite.

Pour vous donner en quelque sorte la clé des champs, le calendrier de plantation
traditionnel est fonction de la saison qui va suivre, et le maraicher seme ou plante en
prenant en compte le temps de développement de ses légumes, temps de développement
qui est déterminé par la saison et son climat (longueur du jour, mais aussi températures,
hygrométrie).

L'exemple le plus frappant chez moi ce sont les salades rougettes de plein champ.
Traditionnellement on les plante début septembre, pour les récolter de mi novembre a mi
janvier. Elles s'étoffent doucement et ne risquent pas la montée a graine, car c'est la chaleur
des premiéres semaines de culture qui engage ce processus de montaison.

Cette année j'ai planté les rougettes fin septembre, mais la grande douceur du mois
d’'octobre les rend prétes a la récolte dés ce début novembre, et la montaison s'engage
déja. Méme si les températures baissent, cela ne changera rien au processus. On va donc
probablement manquer de salades entre cette fin d'automne et I'hiver.

De la méme fagon, les épinards sous serre grandissent trop vite : leur taux de matiere séche
est faible, ils sont gorgés d'eau mais ne pésent pas bien lourd, et réduisent énormément a
la cuisson. Le temps de récolte au kilog devient beaucoup plus long, car le rapport
poids/volume reste faible, et donc, mon co(t de récolte augmente ! Je vous en sers des
portions importantes pour que vous ayez de quoi faire un plat, mais je ne peux pas en
baisser le prix...

Coté mécanique, nous devons changer une piéce du relevage arriére du tracteur, qui reste
bloqué en position haute. Ce qui rend inutilisable la souleveuse mécanique a poireaux. Il n'y
aura donc pas de récolte de poireaux avant que cette piéce soit changée, d'ici deux
semaines si tout va bien ! Bien sr on pourrait les tirer manuellement, mais ils sont si
profondément enracinés que je tuerai mes ouvriers a la tache...



Pour rappel, la composition des paniers est fonction des légumes récoltables : il m'est compliqué de vous servir le méme jour 2
Iégumes chronophages a la récolte ou a la préparation : il est peu probable que vous ayez dans un méme panier a la fois des épinards
et des poireaux. Mais aussi fonction, pour d'autres légumes, de leur durée de conservation. Il serait fort sympathique pour vous que
j'alterne les variétés de courge que je vous sers... Mais chaque variété de courge a un temps de conservation différent, et je vous sers
donc en priorité les variétés qui ont le temps de conservation le moins long, soit : Potimarron (le stock est fini), Carat, Mini-Musquée,
Butternut, Maukai, dans cet ordre!

Santé du maraicher :

J'ai un arrét de travail d'un mois suite a mon opération, avec interdiction de porter quoique ce soit pendant cette période.

Il me reste la possibilité de passer au champ donner des consignes a mon équipe salariée, et a partir de ces 14 et 15 novembre, vous
livrer moi-méme les paniers. Merci a Valérie et Emilie pour les livraisons des deux semaines passées.

Au plaisir de vous retrouver lors de la prochaine distribution !

Cordialement, Vincent, Cérés & Cybéle



