Fil légumes Vincent, AMAP Entraigues Paysanne, semaine 38 & 39 — 2024

Bonjour a tous,

Vous avez eu, jeudi 12 septembre :

Un petit panier comprenant 800g a 1,1kg de grosses courgettes, 1Tkg de pommes de terre
Cephora, 1 concombre, 700g de poivrons, 400g d’oignons Simiane, 1 botte de persil et 50 a
60g d'ail, pour une valeur de 10,55€.

Un grand panier comprenant 1 gros concombre, 1,3kg de courgettes, 1,5kg de pommes de
terre Cephora, 800g d'oignons Simiane 1 botte de persil, 50 a 60g d'ail, pour une valeur de

14,52¢€.

La balance des paniers devient la suivante : +14,07€ pour les petits paniers, +26,86€ pour
les grands paniers.

Vous avez eu, jeudi 19 septembre :

Un petit panier comprenant 1 courge Délicata, 400g d'oignons Simiane, 1kg de carottes,

50a 60g d'ail, et 800g de pomme de terre offertes pour qui le veut bien, pour une valeur de Maukai : To éplucher or not to éplucher ?
8,95¢€. Answer in this letter.

Un grand panier 1 courge Délicata, 600g d'Oignon Simiane, 1,5kg de carottes, 50 a 60g
d'ail, et 1,2kg de pommes de terre offertes pour qui le veut bien, pour une valeur de 13,05€.

La balance des paniers devient la suivante : +10,02€ pour les petits paniers, +20,91€ pour
les grands paniers.

Au champ :

Les premieres séries de blettes et fenouil sont plantées sous serre, elles auraient d( étre
plantées plus t6t en plein champ, mais il faisait trop chaud, et n‘ont pu étre plantées plus
tard en plein champ, car les températures ont chuté trop vite. Ca prend donc la place de 2 Haricots verts, encore au stade fleur, et
séries de mache qui auraient dii étre planté sous serre... Les rotations c'est un jeu de chaise semis de carottes, persil, betteraves
musicales permanent ! Premiéres récoltes fin novembre.

On va terminer les carottes de plein champ tres vite, car I'attente en terre les abime trop,
on en a semé 2 premieres planches sous serre cette semaine, mais elles ne seront pas
prétes avant quelques mois.

Les poireaux, entre mildiou et mouche du poireau, ont eu un traitement au gluconate de
cuivre et et au Success, et il leur faudra certainement de nouveaux passages de phytos dans
les prochaines semaines. Premiéres récoltes attendues mi novembre. Les délais avant
récolte préconisés avec ce type de traitement seront largement respectés.

Les courges sont enfin stockées en palox, mais la récolte n’est pas faramineuse. 11 palox,
dont 1 de potimarron, 2 de butternut, 2 de mini musquées, et 6 de Maukai... Les Maukai, de
trés longue conservation, constituent plus de la moitié du stock, alors qu'elles
représentaient un peu moins d'un quart de la surface cultivée.

Les Leckor, petites bleues de Hongrie proches du potimarron en forme et go(t, et censées
se conserver longtemps, sont stockées dans une dizaine de caisses et commencent déja a
pourrir. Quelle déception pour cette variété !

La saison des courges a été marquée par des épisodes de vent et d'attaques de pucerons
qui ont péjoré toute la production. Heureusement que les Maukai sont solides et rattrapent
le coup !

Malheureusement ces derniéres sont quasi impossibles a éplucher tellement leur peau est
dure, heureusement elles sont trés bonnes, sont capables de se conserver plus d’'un an, et si
vous les coupez en quartiers sans les éplucher, vous pouvez les préparer avantageusement Plants d’épinards élevés avec du Led
a la vapeur ou au four. Zeppelin...

Les radis ronds se remettent de I'épisode de vent, mais les navets stagnent, David a semé
deux nouvelles séries de radis et deux nouvelles séries de navets en plein champ. Les
salades de plein champ prennent du mildiou et il leur faudra une pulvérisation de cuivre
pour les soigner... Une des deux variétés de radis rave s'en sort pas mal, I'autre n'avance pas
trop et ne sera pas préte avant longtemps.



Les légumes en récolte pour le mois d'octobre s'annoncent peu nombreux. Il y aura de quoi remplir les paniers, mais la diversité ne sera
pas mirobolante.

J'ai recruté Candice qui travaillera avec moi jusque fin novembre pour m'épauler.

Jai crée un fil d’actualité pour les Iégumes sur whatsapp, si vous lisez cette lettre depuis votre smartphone vous pouvez y accéder
via l'invitation suivante :

https://chat.whatsapp.com/Byafuta0QdR2bARCY4PJIB

J'y poste de temps a autre photos, vidéos, et quelques infos sur le contenu des paniers a venir, tout en continuant a vous écrire ce fil
chaque quinzaine (et probablement plus chaque semaine).

Important : Questionnaire Paniers 2024

Je vous ai concocté un questionnaire afin de faire un bilan qualitatif des paniers de légumes servis
cette année, et de m'aider a la décision sur les futures programmations de cultures, et compositions
de paniers. Merci a vous de prendre le temps de le lire une premiere fois, puis de le remplir a téte
reposée (comptez une demi heure environ pour le remplir completement, y compris les réponses
facultatives). Un minimum de 30 répondants constituerait un panel efficace et représentatif. Plus vous
serez exhaustifs dans vos réponses, plus j'aurai de-gratraeudre de purée de Ilégumes a mouliner.

J'aurai besoin de vos réponses d’ici fin octobre, pour me permettre d'analyser les résultats d'ici mi-
novembre, afin de programmer au mieux les cultures que je mettrai en place a partir de février 2025
(pour les légumes d'été, par exemple, il faut que je commande les plants fin décembre 2024).

Lien du questionnaire :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYRs5ryodr7ZPDnjvV5nWOPWumD-CAUOtoKkib5LnWkbpJkw/viewform?usp=pp_url

Les personnes ayant déja répondu au questionnaire dans sa version test sont invitées a répondre a nouveau, car la version V2 comporte
de nouvelles questions.

Cordialement,
Vincent, Céres & Cybele
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