
Fil légumes Vincent, AMAP Entraigues Paysanne, semaine 40 & 41 – 2024

Bonjour à tous,

Vous avez eu, jeudi 26 septembre :

Un petit panier comprenant 1 potimarron, 1 botte de betteraves, 900g de pommes de
terre Cephora, 300g d’oignons Simiane, pour une valeur de 11,68€.

Un grand panier comprenant 1 potimarron, 1 botte de betteraves, 1,4kg de pommes de
terre Cephora, 500g d’oignons Simiane, pour une valeur de 15,29€.

La balance des paniers devient la suivante : +8,70€ pour les petits paniers, +17,20€ pour les
grands paniers.

Le contrat d’été étant terminé, mon avance sur les paniers vous est offerte.

Vous avez eu, jeudi 3 septembre :

Un petit panier comprenant 1kg de pomme de terre Dalida, 250g d’oignons Simiane, 450g
de haricots verts, 1 salade hussarde, 40 à 50g d’ail, 1 botte de persil, pour une valeur de
13,02€.

Un grand panier 1,5kg de pommes de terre Dalida, 380g d’oignon Simiane, 670g de
haricots verts, 1 salade hussarde et deux petites salades, 40 à 50g d’ail, 1 botte de persil,
pour une valeur de 19,03€.

La balance des paniers devient la suivante : +0,02€ pour les petits paniers, +0,03€ pour les
grands paniers.

Au champ :

Les 4 séries d’épinards sont enfin plantées sous serre, les patates douces sont récoltées et
stockées et commencent à vous être servies, les aulx sont plantés en plein champ, ainsi que
4 séries de salades rougettes.
Cette semaine devrait voir venir la majeure partie des plantations sous serre : seconde série
de blettes, salades, choux-raves, choux chinois et Pak Choï, choux brocolis, cébettes.
Les semis de betteraves, persil et carottes sous serre sont bien sortis !

Merci aux 4 amapiens de Caromb qui m’ont aidé à séparer les caïeux de l’ail semence ce
samedi 28 septembre. Cela m’a fait gagner une journée de travail, et m’a permis de finir de
les planter en semaine 40 ! La variété en culture, Valdour, est de beau calibre, et j’espère
donc doubler le volume en récolte en fin de printemps 2025, par rapport à cette année
2024. Les têtes et caïeux devraient être plus gros, et plus facile à parer en cuisine !

Les poireaux ont eu un second traitement, à la bouillie bordelaise et au success.

L’AMAP d’Entraigues n’a pas bénéficié de la première série de radis : l’avance sur les paniers
était encore trop importante pour cette dernière distribution du contrat de panier d’été, et
la récolte s’avérait vraiment compliquée : il fallait laisser 5 radis au sol pour arriver à rajouter
un de potable dans la botte. J’ai donc fait le choix de laisser tomber leur récolte et 
d’avancer la suite des plantations d’automne-hiver. Le maraîchage diversifié est une course
permanente, et il vaut mieux parfois laisser tomber une culture dont la récolte s’avère trop
chronophage, plutôt que s’y acharner et accumuler du retard sur d’autres chantiers.

De la même façon, nous avons désinstallé les poivrons et concombres, qui donnaient
encore un peu, mais empêchaient de nettoyer et préparer les deux grandes serres qui
devaient accueillir la suite des cultures d’automne-hiver.

Les réponses au questionnaire sur les paniers 2024 commencent à arriver, mais il en
manque quand même pas mal pour parvenir à confirmer certaines tendances sur vos
souhaits. Merci à ceux qui ont pris le temps de le remplir, merci aux autres de prendre ce
temps sans perdre de temps !

Plantules de carottes

Plantules de betteraves

Le stock de patates douces, dans les 700 à
800kg.



Rappel : J’ai crée un fil d’actualité pour les légumes sur whatsapp, si vous lisez cette lettre depuis votre smartphone vous pouvez y 
accéder via l’invitation suivante :

https://chat.whatsapp.com/Byafuta0QdR2bARCY4PJlB

J’y poste de temps à autre photos, vidéos, et quelques infos sur le contenu des paniers à venir, tout en continuant à vous écrire ce fil 
chaque quinzaine (et probablement plus chaque semaine).

Important : Questionnaire Paniers 2024

Je vous ai concocté un questionnaire afin de faire un bilan qualitatif des paniers de légumes servis 
cette année, et de m’aider à la décision sur les futures programmations de cultures, et compositions 
de paniers. Merci à vous de prendre le temps de le lire une première fois, puis de le remplir à tête 
reposée (comptez une demi heure environ pour le remplir complètement, y compris les réponses 
facultatives).  Un minimum de 30 répondants constituerait un panel efficace et représentatif. Plus vous
serez exhaustifs dans vos réponses, plus j’aurai de grain à moudre de purée de légumes à mouliner.

J’aurai besoin de vos réponses d’ici fin octobre, pour me permettre d’analyser les résultats d’ici mi-
novembre, afin de programmer au mieux les cultures que je mettrai en place à partir de février 2025 
(pour les légumes d’été, par exemple, il faut que je commande les plants fin décembre 2024).

Lien du questionnaire :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYRs5ryodr7ZPDnjvV5nWOPWumD-CAU0toKkjb5LnWkbpJkw/viewform?usp=pp_url

Les personnes ayant déjà répondu au questionnaire dans sa version test sont invitées à répondre à nouveau, car la version V2 comporte
de nouvelles questions.

Cordialement,
Vincent, Cérès & Cybèle
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