
Fil légumes Vincent, Entraigues Paysanne semaine 52 – 2023 ou  1 – 2024 !

Bonjour à tous,

Ce fil est le dernier de l’année 2023, ou peut-être le premier de l’année 2024, selon le
moment où vous le recevrez !

Je prendrai le temps, courant janvier, de vous faire un bilan de l’année 2023 et des
perspectives pour l’année 2024. Je vous souhaite à tous de joyeuses fêtes et une belle
année 2024 !

Vous avez eu, jeudi 21 Décembre :

dans vos petits paniers :

-  800g d’oignons rouge Morada de Amposta à 4€ le kg, 1,15kg d’épinards à 4€ le kg,
840g de poireaux à 3,80€ le kg, 1 chou Pak Choï d’un poids variable entre 700g et 1kg
pour 2€/pièce, pour une valeur de 12,99€.

Dans vos grands paniers :

- 1,2kg d’oignons rouge Morada de Amposta à 4€ le kg, 11 navets blancs soit environ
1,5kg à 3€ le kg, 1,25kg de poireaux à 3,80€ le kg, et 5 fenouils en branche à 2€ le kg
pour une valeur de 19€.

La balance des paniers devient la suivante : retard aux petits paniers : - 0,41€ ; équilibre
pour les grands paniers.

Vous avez pu prendre du surplus, pour la dernière fois sur ce mode de libre choix 
le jour J. Il apparaît, après remontée auprès des AMAPs de Provence, que vous
proposer du surplus de façon régulière ne correspond pas vraiment au modèle AMAP :
cela s’apparente trop à un marché. D’autres formules seront peut-être imaginables,
tant qu’elles passent par un contrat passé par avance et une commande en amont. 

Pour rappel, il n’y aura pas de distribution de légumes les 28 décembre et 4 janvier,
on se retrouvera donc le 11 janvier.

Du côté du champ :

Une serre est enfin entièrement remplie de mâche, et j’y ai passé un traitement
composé de soufre et bouillie bordelaise pour les protéger des souches d’oïdium et
mildiou, qui sont malheureusement installées dans les serres depuis plusieurs années.

La septième série de mâche, la troisième série de salade, et la planche d’aillet ont été
plantées ce 26 décembre, je pars donc en vacances l’esprit tranquille !

Les choux-fleur de plein champ et les brocolis sous serre vont commencer à arriver
dans vos paniers début janvier. Comme les Pak-Choï et les choux chinois sont aussi
prêts à la récolte, ce sera le mois le plus chou de l’année !

Vous aurez également des carottes, des poireaux, de la mâche, des salades, des
épinards, encore du fenouil, et peut-être des blettes, si la seconde planche a assez
poussé (la première planche n’est en réalité qu’un tiers de planche, les 2 autres tiers
étant occupés par les Pak Choï, je n’ai donc pas les volumes suffisant pour en mettre
dans chaque panier).

Ce sera aussi le mois des butternuts, qui sera suivi en février par le mois des courges
Sombra, puis, entre février et mars par une livraison de courges Shiatsu.

Cordialement,
Vincent, Cérès & Cybèle

Les 2 foyers de pucerons sur blettes et choux
chinois, deux jours après traitement : je leur ai

passé un de ces savons ! (savon noir). Les
pucerons sont morts par étouffement, c’est le côté

sombre du métier de paysan...

Et voilà pour le côté lumineux,  une belle
rencontre avec un âne fugueur !  La clownesse

Proserpine s’est rappelée à mon souvenir,
lorsqu’elle relatait la joie de l’infirmière cadre
d’un service psychiatrique, à découverte de la

fugue d’un patient : « un patient qui fugue, c’est
un patient qui se réalise ! »

Certains collègues m’ont dit : « tu ne devrais pas
parler ni montrer les traitements sur tes cultures
aux Amapiens ».  Pour ma part, je pense que la

confiance ça se construit, et ça s’entretient : 

C’est avec des formules du genre  « les gens ne
veulent pas savoir » qu’on assassine la

démocratie.



1) Qui pointe ici ?

2) Quel est l’oiseau qui suit David sur son
tracteur ?

3) Et pourquoi cet oiseau suit-il David et son
tracteur ?

4) Quelles sont ces plantes jaune et rouge?

Celle ou celui qui répondra juste à ces quatre
questions, ou qui répondra faux mais avec le

plus de poésie, gagnera un lot de Patidous
pour son foyer !

Réponses attendues à l’adresse
maraichage.ceres.cybele@gmail.com avant le
7 janvier, avec votre nom, AMAP de livraison,

et toutes réponses sont susceptibles d’être
publiées dans un fil légume ultérieur.

Certains légumes ont quand même de la gueule !


